
Αξιότιμοι γονείς/κηδεμόνες, 
  
Σε παγκόσμιο επίπεδο βιώνουμε για περισσότερο από ένα έτος τις επώδυνες επιπτώσεις της 
Πανδημίας COVID-19. Η αυξημένη θνησιμότητα εξαιτίας του ιου SARS-cov-2 έχει επιφέρει αυξημένα 
μέτρα προφύλαξης από τη μετάδοση του ιού, ανάμεσα σε άλλα και το κλείσιμο των σχολείων για 
μεγάλες περιόδους, την εξ’αποστάσεως εκπαιδευτική διαδικασία, την απαγόρευση κοινωνικών 
επαφών σε παιδιά και νέους. 
  
Όλα αυτά αποτυπώνονται στην ψυχολογική υγεία και την ποιότητα ζωής σε όλες τις ηλικίες, ακόμα 
και στα νεαρά παιδιά. 
  
Η μελέτη COH-FIT: Collaborative Outcomes Study on Health and Functioning During Infection 
Times (https://www.coh-fit.com/) μελετά όλες αυτές τις επιπτώσεις της πανδημίας σχεδόν από την 
έναρξη της πανδημίας, με τη συνεργασία άνω των 200 ερευνητών από όλο τον κόσμο. 
  
Η μελέτη διενεργείται και στην Κύπρο, υπό την αιγίδα του Πανεπιστημίου Λευκωσίας, με κύριους 
ερευνητές τους Καθ. Κυριάκο Φελέκκη, την Δρ Αιμιλία Βασιλοπούλου και τον Δρ Δημήτρη Ευθυμίου, 
με σχετικές εγκρίσεις από την επιτροπή βιοηθικής Κύπρου (ΕΚΒΒ/EΠ 2020/29). 
  
Στις 24/3/2021 λάβαμε σχετική έγκριση από το Υπουργείο Παιδείας, Πολιτισμού, Αθλητισμού και 
Νεολαίας της Κύπρου με στόχο να διερευνήσουμε τις επιπτώσεις τις πανδημίας σε μαθητές που 
φοιτούν στα Κυπριακά Σχολεία. Να σας ενημερώσουμε επίσης ότι τα αποτελέσματα της ερευνάς 
αξιολογούνται από την επιστημονική επιτροπή και θα συμβάλουν στην σωστή στρατηγική που θα 
ακολουθηθεί μέχρι το τέλος της πανδημίας. 
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