
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 
ΑΓ. ΜΑΜΑΝΤΟΣ ΤΡΑΧΩΝΙΟΥ     ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2026-2027 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΝ ΓΟΝΕΩΝ / ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ 

 

(Α΄ Τετράμηνο) 
 
 

Αγαπητοί γονείς /κηδεμόνες  
 
Πιστεύοντας στον καθοριστικό ρόλο που παίζει στην εκπαιδευτική διαδικασία η συνεργασία 
γονιών και εκπαιδευτικών, σας περιμένουμε και φέτος, για να συζητήσουμε για την πρόοδο των 
παιδιών σας (επίδοση, φοίτηση και συμπεριφορά). 
 
Πιο κάτω μπορείτε να δείτε τα Ωράρια Λειτουργίας του Σχολείου, όπου φαίνονται οι ώρες των 
μεγάλων διαλειμμάτων, που προσφέρονται για ενημέρωση σχετικά με την επίδοση και τη 
συμπεριφορά των παιδιών σας.  
 
Για  πληρέστερη και βαθύτερη επικοινωνία αναφορικά με ιδιαίτερα προβλήματα που μπορεί να 
απασχολούν εσάς και τα παιδιά σας, παραθέτουμε τον κατάλογο του Διδακτικού Προσωπικού 
του Σχολείου μας με τις ημέρες και περιόδους που  μπορείτε να συναντήσετε με περισσότερη 
άνεση τους καθηγητές και καθηγήτριες των παιδιών σας.  
 
 

ΩΡΑΡΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ  
 

 
Ωράριο ημερών με 8ωρο πρόγραμμα 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ - ΤΡΙΤΗ - ΠΕΜΠΤΗ 

 
Ωράριο ημερών με 7ωρο πρόγραμμα 

 

                     ΤΕΤΑΡΤΗ - ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 
 

1η περίοδος:  7.30 – 8.10 
2η περίοδος:   8.10 – 8.50 

 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  20΄ 

 
3η περίοδος: 9.10 –   9.50 
4η περίοδος: 9.50 – 10.30 

 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15΄ 

 
5η περίοδος 10.45 – 11.25 
6η περίοδος 11.25 – 12.05 

 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10΄ 

 
7η περίοδος: 12.15 – 12.55 
8η περίοδος: 12.55 – 13.35 

 

 
 

1η περίοδος:  7.30 – 8.15 
2η περίοδος:   8.15–  9.00 

 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  20΄ 

 
3η περίοδος:     9.20 – 10.05 
4η περίοδος:  10.05 – 10.50 

 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 20΄ 

 
5η περίοδος 11.10 – 11.55 
6η περίοδος 11.55 – 12.40 

 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10΄ 

 
7η περίοδος: 12.50 – 13.35 
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Α/Α                  ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Δευτέρα Τρίτη  Τετάρτη  Πέμπτη  Παρασκευή 
 

1   Αντωνιάδης Αλέξης, Διευθυντής,  Σχεδ. & Τεχν.                   Καθημερινά, με τηλεφωνική επικοινωνία - ραντεβού 
2 Χαριλάου Χάρης, Θεολόγος  4η  2η    
3 Ιωάννου Γιάννης, Σχεδ. & Τεχν. 1η    1η   
4 Ιωσηφίδου Όλγα, Φιλόλογος    2η   1η  
5 Παπαλουκά Έλενα, Μαθηματικών 6η    3η   
6 Κυπριανού Χριστάκης, Φυσικής Αγωγής 5η  3η     
7 Στυλιανού Μαρία, Φιλόλογος    4η  4η  
8 Σπυρίδωνος Μαρία, Φυσικής  4η  6η    
 ΘΕΟΛΟΓΟΙ      

9 Τσιαντής Μάριος 6η  2η     
10 Διογένους Γιώργος 1ο Διαλ.   1ο Διαλ.  

 ΦΙΛΟΛΟΓΟΙ      
11 Γιαλλουρίδου Στάλω   2η   2η  
12 Θεοδοσίου Μαρία   1η  2η   
13 Γεωργίου Λουΐζα 2η    2η   
14 Ευρυβιάδη Θέκλα 5η     4η  
15 Δημητρίου Σοφία 5η    2η   
16 Νικόλα Παναγιώτα  6η    3η  
17 Νέρουππου Οδύσσεια   1η  5η   
18 Ττόφηρος Χρίστος  6η  2η    
19 Σταυρου Φιλιώ 6η   4η    
20 Κεή Χριστίνα  4η    2η  
21 Ευαγγέλου Αθηνά  2η   4η   

 ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΟΙ      
22 Νεοκλέους Κατερίνα 2η     4η  
23 Ξενοφώντος Κώστας   4η   4η  
24 Μωυσή Κωνσταντία 2η    2η   
25 Σωκράτους Γιώργος  1η   2η   
26 Γεωργίου Έλενα     5η 

 ΦΥΣΙΚΟΙ      
27 Ηλιάδης Ηλίας  1η   1η   
28 Καούλας Ελευθέριος   3η    

 ΓΕΩΓΡΑΦΙΑΣ                                     
29 Κυριακίδης Χαράλαμπος      

 ΒΙΟΛΟΓΟΙ       
30 Αριστείδου Ελίζα  4η  4η    
31 Λουκά Λουκία 2η  6η     

 ΧΗΜΕΙΑΣ      
32 Γούλα Χριστίνα 5η    6η   

 ΑΓΓΛΙΚΩΝ      
33 Νικολάου Αναστασία 3η  4η     
34 Στασουλή  Έλενα 3η    2η   
35 Σαββίδου Γεωργία  3ο Διαλ.   6η  

 ΓΑΛΛΙΚΩΝ      
36 Νικολάου Ναταλία 2η    3η  
37 Χατζηνικολή Χρυστάλλα   1ο Διαλ.   

 ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ      
38 Λουκαΐδης Ανδρέας 2η  5η     
39 Κλεάνθους Χρίστος 2η   2η    
40 Θεμιστοκλέους Γρηγόρης  1η     

 ΤΕΧΝΗΣ      
41 Ζαβρού Ελένη  7η    6η  
42 Τοκαρίδου Μαρίνα    2η   
43 Χατζηνικολάου Αλεξία    5η   

 ΜΟΥΣΙΚΗΣ      
44 Γεωργίου Μιλτιάδης     5η & 6η  
45 Γιωργαλλά Κλέλια 5η     3η  

 ΟΙΚΙΑΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ      
46 Παπαγεωργίου Κατερίνα 6η   5η    
47 Καμπανέλλα Χρυστάλλα 3η  & 4η      
48 Λοίζου Γεωργία  1η     
49 Κωνσταντίνου Μαρία   5η    

 ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ -ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ      
50 Χρίστου Χαράλαμπος 1η   1η    
51 Αγαπίου Έλενα   1η&1ο Διαλ.   

 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ      
52 Παλάζης Κυριάκος 5η  4η     
53 Γιάγκου Γιάννης 2η  3η     
54 Παπαδοπούλου Ευθυμία 3η   3η    
55 Τζυρκαλλής Κυριάκος  2η    4η  

 Υ.Σ.Ε.Α.      
56 Βρυωνίδης Μαρίνος Τρίτη, Τετάρτη, Παρασκευή (Με τηλεφωνική επικοινωνία – ραντεβού) 
57 Καυκαλιά Μαρίνα Δευτέρα, Πέμπτη (Με τηλεφωνική επικοινωνία – ραντεβού) 
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	ΩΡΑΡΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ

